
Centre Médico-Psychologique
de gérontopsychiatrie

Pôle Soins Spécialisés et Supports
Secteur Est

C.M.P

Nort-sur-Erdre
ouvert du lundi au vendredi
9h - 12h45 et 13h30 - 17h15



Le Centre Médico-Psychologique de gérontopsychiatrie de Nort-sur-Erdre, service
public de proximité, permet l’accès aux soins pour toute personne de 65 ans et
plus, en souffrance psychique, demeurant sur le secteur géographique Est
d’EPSYLAN.

La demande de soins peut venir de la personne en difficulté, de sa famille ou de
son entourage.

Le CMP est également à disposition des partenaires médico-sociaux et
associatifs des communes relevant du secteur Est (médecins traitants, maisons
de retraite, services de soins et de maintien à domicile, CLIC, CCAS, CMS...)

Le CMP travaille également avec :
la psychiatrie de liaison du centre hospitalier d’Ancenis
l’unité d’hospitalisation “Admission Psychiatrique du Sujet Âgé” (APSA) d’EPSYLAN
les services de psychiatrie adulte d’EPSYLAN

Missions du CMP

L’équipe pluridisciplinaire

Elle est composée de :

1 médecin psychiatre
1 médecin gériatre
1 cadre de santé
5 infirmiers (ères)

Le médecin psychiatre assure des consultations, sur rendez-vous, au CMP.

Le médecin gériatre assure des consultations spécialisées en institution.

La psychologue reçoit sur rendez-vous au CMP ou se déplace à domicile. Les
entretiens s’inscrivent dans le cadre d’un soutien psychologique et/ou d’un travail de
psychothérapie.

L’assistante sociale, en lien avec la famille et/ou le réseau de la personne soignée,
aide dans les démarches administratives, dossiers d’aide financière et recherche de
solutions pour l’hébergement (maintien à domicile, maison de retraite etc.). Elle
reçoit sur rendez-vous au CMP ou se déplace à domicile.

1 assistante sociale
1 psychologue
1 secrétaire
1 agent des services hospitaliers



Communes desservies

L’équipe infirmière propose :

des entretiens au CMP, à domicile ou en maison de retraite
entretiens d’accueil, à domicile ou en maison de retraite
entretiens de soutien psychologique
entretiens familiaux

des interventions en institution dans le cadre de l’aide aux aidants
des ateliers thérapeutiques à temps partiel ponctuels

Abbaretz 
Ancenis / Saint-Géréon
Couffé
Joué-sur-Erdre
La Meilleraye de Bretagne
La Roche Blanche
Le Cellier

Les Touches
Ligné
Loirauxence
Mauves-sur-Loire
Mésanger
Montrelais
Mouzeil

Nort-sur-Erdre
Oudon
Pannecé
Petit-Mars
Pouillé-les-Côteaux
Riaillé

Saint Mars du Désert
Teillé
Thouaré sur Loire
Trans-sur-Erdre
Vair-sur-Loire
Vallons de l’Erdre



02 40 29 50 30

CMP de gérontopsychiatrie
1 boulevard de la Gare
44390 Nort-sur-Erdre

Informations pratiques

Ouverture du lundi au vendredi (hors jours fériés) 
de 9h à 12h45 et de 13h30 à 17h15

Établissement Psychiatrique de Loire-Atlantique Nord
BP 59 - 44130 BLAIN - https://www.ch-epsylan.fr

Permanence téléphonique 24h / 24 : 02 40 51 51 51

Secrétariat du secteur Est : 02 40 51 51 10

EP
SY

LA
N

 - 
Co

m
m

un
ic

at
io

n/
P3

S 
- P

LA
 0

01
 - 

02
.2

02
5

ppa.nortgerontosecretariat@ch-epsylan.fr


