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EPSYLAN

Etablissement Psychiatrique
de Loire-Atlantique Nord

C.M.P

Centre Médico-Psychologique
pour adultes

Pole de Psychiatrie Adulte
Secteur Est

Nort-sur-Erdre

ouvert du lundi au vendredi
9h - 12h45 et 13h30-17h15



~~~ Missions du CMP

Le Centre Médico-Psychologique pour adultes de Nort-sur-Erdre répond aux besoins
de soins en santé mentale de la population agée de 18 a 65 ans, au plus pres de ses
lieux de vie.

Le CMP est au centre du dispositif de soin en santé mentale. C'est un lieu d'accueil,
d’évaluation et d'orientation, de consultation et de soins.

Une équipe infirmiére assure une permanence d'accueil sans rendez-vous de la
personne et/ ou de son entourage, du lundi au vendredi. En dehors des heures
d’'ouverture du CMP, un relai est assuré par 'Etablissement Psychiatrique de Loire-
Atlantique Nord (EPSYLAN).

Les soins et les consultations au CMP sont pris en charge par la CPAM afin de
permettre une meilleure accessibilité aux soins.

~~—~ Prestations sur rendez-vous

Des consultations :
e avec un médecin psychiatre
e avec un psychologue
e avec un assistant social

Des entretiens infirmiers :
e d'accueil et d'orientation
e daide et de soutien psychologique

Des interventions infirmiéres a domicile

~~~ Partenariats

L'équipe du CMP travaille aussi en étroite collaboration avec les différents
partenaires du champ sanitaire, médico-social, social et associatif.




~~— Composition de I'équipe

e Psychiatres

e Cadre de santé

e Infirmiers

¢ Aides-Soignants et Aides
Médico-Psychologiques

Psychologues

Assistant social

Secrétaires médicales

Agents des Services Hospitaliers

Une prise en charge pluriprofessionnelle est assurée sur les logements associatifs du
secteur Est, du lundi au vendredi.
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Informations pratiques

Ouverture du lundi au vendredi (hors jours fériés)
de 9h a 12h45 et de 13h30 a 17h15

CMP pour Adultes
1 boulevard de la Gare
44390 Nort-sur-Erdre

@ 02 40 29 59 80

@ ppa.nortsurerdresecretariat@ch-epsylan.fr
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Etablissement Psychiatrique de Loire-Atlantique Nord
BP 59 - 44130 BLAIN - https://www.ch-epsylan.fr
Permanence téléphonique 24h /24 : 02 40 51 51 51

Secrétariat du secteur Est: 02 40 51 51 10
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