
C.M.P
Centre Médico-Psychologique

Pôle de Psychiatrie Adulte

du lundi au vendredi sauf jours fériés
de 9h à 12h45 et de 13h30 à 17h15

Ancenis - Saint-Géréon



Les missions du CMP

Le Centre Médico-Psychologique est un centre de soins de proximité dépendant
d’un établissement public de santé : EPSYLAN (Établissement Psychiatrique de Loire-
Atlantique Nord).

Le CMP s’adresse à toute personne qui rencontre une situation de souffrance
psychologique et qui souhaite une aide.

Les soins sont destinés aux personnes de plus de 17 ans et dans la limite des 65
ans résidant sur les communes du secteur (voir carte).



L’équipe pluridisciplinaire

Elle est composée de :

médecin psychiatre (sur rendez-vous)
cadre de santé
infirmier.es
infirmière en pratique avancée (sur rendez-vous)
assistante sociale (sur rendez-vous)
psychologue (sur rendez-vous)
secrétaire médicale

L’équipe infirmière assure une permanence d’accueil au CMP tous les après-
midis, de 13h30 à 16h30, sans rendez-vous.

Un infirmier vous accueillera pour &couter votre demande, évaluer la situation et
vous proposer une orientation, suite à une réflexion clinique en équipe
pluridisciplinaire.

Le CMP joue un rôle central dans la prise en charge des personnes en souffrance
psychique en offrant une écoute, des soins personnalisés et une orientation
adaptée, notamment pour :

faciliter l’accès aux soins psychologiques et psychiatriques
assurer un suivi médico-psychologique
orienter et accompagner
prévenir le mal-être des personnes
proposer une prise en charge psychologique anonyme et confidentielle
réaliser des soins ambulatoires
proposer des entretiens infirmiers

Pourquoi aller au CMP ?



CMP
540 boulevard du Docteur Moutel

44150 Ancenis - Saint-Géréon

ouvert du lundi au vendredi sauf jours fériés
de 9h à 12h45 et de 13h30 à 17h15

 
02 40 96 16 41

Informations pratiques

Établissement Psychiatrique de Loire-Atlantique Nord
BP 59 - 44130 BLAIN - https://www.ch-epsylan.fr

Permanence téléphonique 24h / 24 : 02 40 51 51 51
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