
Centre Médico-Psychologique
Santé Mentale et Vieillissement

Pôle de Psychiatrie Adulte
Secteur Est

C.M.P  S.M.V

Châteaubriant
ouvert du lundi au vendredi

9h - 13h et 13h45 - 17h15



Le CMP Santé Mentale et Vieillissement, service public de proximité, permet l’accès
aux soins pour toute personne âgée, à partir de 65 ans, en souffrance psychique.

Il dépend du Pôle de Psychiatrie Adulte d’EPSYLAN (Établissement Psychiatrique de
Loire-Atlantique Nord) : unité d’hospitalisation pour personnes âgées, psychiatrie de
liaison...

La demande peut venir :
de la personne en difficulté
du médecin traitant
de son entourage, de la famille
des structures telles que les EHPAD du secteur est d’EPSYLAN
du réseau médico-social (CLIC, CCAS)

Le CMP s’intègre dans le réseau gérontologique du secteur géographique (cf. carte
au verso).

Ce réseau est constitué des différents partenaires médico-sociaux et associatifs
(médecins traitants, CLIC, maisons de retraite, services de maintien au domicile...)



Une équipe pluridisciplinaire à votre écoute

Elle est composée de  :

médecin psychiatre
médecin gériatre
cadre de santé
infirmier.es
assistants sociaux
psychologue
secrétaire
agent des services hospitaliers (ASH)

Les demandes de soins sont évaluées par les IDE qui, après concertation
pluriprofessionnelle, proposent et orientent vers des soins adaptés et individualisés.

Le médecin psychiatre assure des consultations, sur rendez-vous, au CMP.

L’équipe soignante peut vous rencontrer au CMP ou dans tout lieu de vie (domicile,
maison de retraite, foyer, long séjour...) et vous proposer :

des entretiens d’accueil, d’évaluation et d‘orientation
des entretiens de soutien psychologique
des entretiens familiaux
des interventions dans le cadre d’aide aux aidants

Communes desservies

Châteaubriant
Derval
Erbray
Fercé
Grand Auverné
Issé
Jans
Juigné des Moutiers
La Chapelle Glain
Le Pin
Louisfert
Lusanger
Moisdon la Rivière

Mouais
Noyal sur Brutz
Petit Auverné
Rougé
Ruffigné
Saint Aubin des Châteaux
Saint Julien de Vouvantes
Saint Vincent des Landes
Sion les Mines
Soudan
Soulvache
Treffieux
Villepot



Secrétariat : 02 40 28 33 50
Équipe : 02 40 28 22 00

Cadre de santé : 06 19 92 71 84

9 bis rue Denieul et Gastineau
44110 Châteaubriant

Informations pratiques

Ouverture du lundi au vendredi (hors jours fériés) 
de 9h à 13h et de 13h45 à 17h15

Établissement Psychiatrique de Loire-Atlantique Nord
BP 59 - 44130 BLAIN - https://www.ch-epsylan.fr

Permanence téléphonique 24h / 24 : 02 40 51 51 51
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