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EPSYLAN

Etablissement Psychiatrique
de Loire-Atlantique Nord

ELIPPSY

Equipe de liaison
de pédopsychiatrie

Pole de Psychiatrie de I'Enfant
et de I'Adolescent

Chateaubriant

ouvert 7 jours /7
de9hal17h



~.- Missions d’ELIPPSY

Aux urgences:

En appui du service des urgences, du lundi au vendredi de 9 h a 17 h, I'équipe de
liaison est sollicitée pour donner un avis pédopsychiatrique, traiter lI'urgence. Cet
entretien a pour but d'évaluer, d'orienter ou de faire hospitaliser le patient, sur
accord meédical.

Dans le service de pédiatrie :

Les soignants de pédiatrie font appel a I'équipe de liaison pour une prise en charge
globale du patient notamment autour de certaines indications d’hospitalisation
comme : les tentatives de suicide, les idées suicidaires, les syndromes dépressifs, les
troubles alimentaires, les manifestations psychosomatiques...

Une admission peut se faire en partenariat avec les pédiatres en fonction de la
disponibilité des lits (service de 6 lits de pédiatrie).

~~~ Une équipe pluridisciplinaire

e un médecin pédopsychiatre

e un cadre supérieur de santé

e un cadre de santé

e une psychologue

e des infirmier.es

e une assistante sociale

e une éducatrice spécialisée

e une assistante médico-administrative




~~- Modalités de prise en charge

Les soignants de pédiatrie font appel a I'équipe de liaison pour une prise en charge
globale du patient notamment autour de certaines indications d'hospitalisation, dans
un moment de crise psychique.

Un contrat de soin est signé conjointement, par la famille et le jeune. Ce contrat
décrit les régles de vie durant I'hospitalisation.

Selon les situations, un répit de 48 h est instauré sans visite ni appel téléphonique
avec l'entourage, afin de permettre a chacun de se reposer et se recentrer sur soi.

Un ou des entretiens familiaux seront programmeés au cours de I'hospitalisation et a
la sortie.

Des entretiens individuels avec les différents professionnels, des médiations, des
repas thérapeutiques, des sorties thérapeutiques seront proposés. Le but est de
traiter la crise (comprendre, évaluer, soutenir).

Des liens seront faits avec les différents partenaires qui gravitent autour du patient
pendant et apres I'hospitalisation. L'équipe prépare et soutient une demande de
soins en ambulatoire apres la sortie.




Informations pratiques

Centre hospitalier de Chateaubriant - Nozay - Pouancé
9 rue de Verdun - 44146 Chateaubriant

ouvert 7 jours /7
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Secrétariat de pédiatrie
02 40 55 88 87
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